
＝摘果とは＝ りんごの花は GW 頃か

ら咲き、６月上旬頃までに花を摘む摘

花をします。その後は今回お手伝いす

る摘果の作業をします。摘果は、よい

果実を得たり、枝を保護するために、

余分な果実をつみ取ること。おいしい

果実を作るために大切な作業です。 

日 程  
 

 

 

 

日程は天候や生育状況により変更となる場合があります。 

新型コロナウィルス感染症拡大の状況により実施を見合わせる場合があります。 

時 間  9:00～15:00（お昼休憩 1 時間他、午前午後に 15 分程度の休憩あり）＊雨天中止 

参加対象  現地集合可能な高校生以上の方 各回若干名（6 名程度） 
＊新型コロナウィルス感染拡大地域の方は参加をご遠慮ください。 

集合場所  各農園現地集合 ＊場所の詳細はお申込み受付後にご案内します。各農園への直接のお問合せはお控えください。 

参 加 費   お一人様 500 円 ＊おみやげ付き、保険代を含む 

申込み方法 ①「美食王国もりおか」ウェブサイト申込フォーム 

      ②電話：ファンクラブ事務局（トラベル・リンク(株)内） 

019-658-8644（平日 10:00～17:30） 

申込み締切   実施日の 5 日前まで ＊定員になり次第締め切ります。 

 

「美食王国もりおか」をみんなで盛り上げよう！ 

畑のお手伝いプロジェクト 

～ 果樹コース りんごの作業 ～ 
佐々木果樹園さん(乙部)、りんご工房きたださん(黒川)、でりんごの作業をお手伝いします。 

作業は生産者さんの指導を受けて行いますので、初めて作業される方も歓迎です。 

 
 

ー こんな方におススメ ー 
食や農に興味がある／お手伝いをしながら農家さんと交流したい／余暇を使って農作業をしてみたい 

おいしいりんごができるまでの過程や畑について知りたい／将来就農を考えている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

畑のお手伝いプロジェクトお問合せ・お申込み  

「美食王国もりおか」ファンクラブ事務局（トラベル・リンク(株) 内） 

019-658-8644(平日 10:00～17:30) mail : info@oishii-morioka.com 

後 援  盛岡市グリーン・ツーリズム推進協議会 

本事業は盛岡市の「もりおかの食と農バリューアップ推進事業」の委託事業です   

《ウェブサイト》https://oishii-morioka.com/《Facebook》https://www.facebook.com/moriokaoishiikingdom/ 
 
【その他】作業終了後にアンケートにご協力いただきます。肌の弱い方は作業中にかぶれなどの症状が出る場合がございます。 

【留意事項】無償での農作業のお手伝い、体験となります。作業の仕方は生産者のみなさんより指導を受け、指示に従って行いますので自己判断で行わないようにしてくだ

さい。指示に従っていただけない時は参加をお断りする場合がございます。近隣の畑も含め、指定の畑以外には立ち入らないようお願いいたします(作業前後も含めて)。

変更やキャンセルのご連絡はお早目にお願いいたします。お手伝いの様子は、記録撮影をし、「美食王国もりおか」のウェブサイトやFacebookページ、今後のイベント告

知等で使用することがあります。◎新型コロナウイルス感染症対策については裏面をごらんください。 

農園 第 1 回：摘果 第 2 回：10 月頃 第 3 回：11 月頃 第 4 回：11 月頃 

佐々木果樹園 6/6（日） 葉摘み・玉回し 収穫① 収穫② 

りんご工房きただ 6/12（土）    

申込フォーム 


