
【滝沢アクションワークショップ開催！】
１３：３０～１４：４０(７０分)

ヒーローアクションを学びながら、身体動かす
楽しさを発見しよう！
●参加費・・ ・2000円(スポーツ保険料込み)

●ご予約・・QRコードを読み取り、
ＬＩＮＥでお名前、ふりがな、年齢、生年月日、℡、

保護者氏名をお送りください。
申し込み締め切り・・・1/29(水)

指導者プロフィール
・佐々木俊介[ささきしゅんすけ]
・鉄神ガンライザー東北ヒーローズアクション監督 兼スーツアクター
・過去東映ヒーローキャラクターショー多数出演
・世界テコンドー連盟 公認2段取得

梅森陶器店

・生姜の佃煮

・生姜
コンフィチュール

生姜の佃煮専門店

つむぎ屋 夏実商店

・甘い醤油

陸中海産

サラダファーム

・つぶ貝
・牡蠣
・ほたて
・いかぽっぽ
・汁物

宇野商店

・遠野どぶろく
どぶろく特区認定第一号”
という遠野市で、地域の方また
観光客の方々に愛され更に品質向上に努力しています。

宮守川上流生産組合

・ジュース各種
（ブルーベリー ・ キウイ ・
イエロートマト ・ りんご）
◆県産原料にこだわった
各種ジュースを取り揃えました。

陶器の販売（波佐見焼、有田焼、美濃焼 他）飯碗、皿、コップ

笑顔あふれる広場（ふれあい広場・小ホール・ホワイエ）

まくらぼ

甘味処 三味城

・マクロビ
弁当

・いちご大福

・大豆の
からあげ

・味付ゆでたまご・エッグタルト

・いちごの森クリームシュー

波佐見焼 美濃焼

ご自身に合ったまくら
の高さを無料で5分で
お測り致します！

当日限定のお得なサービス
品付きギフト券も販売！！

まくらぼ測定体感＆ギフト券販売会

●アクセスドリーム
・トルネードポテト
・肉まきおにぎり
・ひっつみ
・甘酒 等

●ちゃんこ太五郎
・岩手まるごとちゃんこ鍋
・ちゃんこラーメン
・牛すじ煮込み
・ちゃんこ飯 等

ダスキン本宮支店

お楽しみが盛り沢山！

・わかめ
・めかぶ
・昆布
・こなわかめ
・その他

ナポレオンのからあげ

【公益社団法人滝沢市シルバー人材センター】

・ガラス工芸品
・手作り小物の販売等

【滝沢市立湖山図書館】

●恵方巻
●恵方ロール

※数に限りがございます

おはなし会＆ミニシアター
入場無料

場所：アクティブルーム
時間 10：30～11：15

おやさい食堂

カラコマ

・じゃんぼみたらし団子

無料測定イベント

【飲食ブース】 【たきざわキッチン】

【笑い文字】

【速読体験＆子育てコーチング】

笑い文字でお名前をお書きします！
あなたのお名前に満面の笑顔が
入りますよ。ご家族やペットの名前も
OKです。見ているだけで、こちらも
笑顔になってしまいます

・海藻乾物などの販売

内容：今最も必要とされている学力
である「読解力」に直結する思考力、
速読力！社会人基礎力としても人
気の高い全国№.１シェアの速読シ
ステムを体験することができます。
また、同室にてマザーカレッジ認定
が子育てコーチング相談も！

主催：SoRaStars株式会社
個別指導・集団指導

SoRa マザーカレッジ

※内容が変更になる場合が
あります

場所：小会議室2


